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Voorwoord

Beste mensen, het is ons weer gelukt met hulp van de vrijwilligers van de diverse activiteiten het
activiteitenprogramma van Nivon Slotermeer/Geuzenveld te maken.

Zoalsjullie zullen merken is er aan het eind van het activiteitenprogramma op veler verzoek weer
een activiteitenoverzicht op datum toegevoegd. Alle activiteiten die in het honk plaats vinden zijnin
dit overzicht op genomen. Zoals jullie weten mogen jullie aan ale activiteiten mee doen.

Net alsvorigjaar zijn er activiteiten die dringend aanvulling van deelnemers nodig, dus schroom
niet!

Zonder jullie geen activiteiten.
Wij hebben een nieuwe activiteit: stoel yoga.

Alsu bij onsde activiteit die u wil doen niet vindt, kijk dan in de nivormatie of daar iets voor u bij
is.

Het bestuur en zijn vrijwilligers wensen een ieder een goed, gezond en actief seizoen toe.
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Afdelingsbestuur

Voor zitter:
Ton Bakker ad interim

Secretaris:

Wim van der Velde

Erich Salomonstraat 587, 1087 GT Amsterdam
telefoon 693 90 39 of 06-504 72 267

e-mail wvandervelde@planet.nl

Penningmeester / aanmeldingsadres:
Ton Bakker

Pieter Borstraat 18, 1065 AE Amsterdam
telefoon 614 07 33

e-mail bakkat@zonnet.nl

postbankgironummer NL38INGB0004875041
t.n.v. Nivon Afd Slotermeer-Geuzenveld

2€voor zitter:

Wim van der Velde

Erich Salomonstraat 587, 1087 GT Amsterdam
telefoon 693 90 39 of 06-504 72 267

e-mail wvandervel de@planet.nl

Notuliste:

Mieke Mastenbroek

Grondzeiler 38, 1035 AL Amsterdam
Telefoon 6310528

e-mail w.mastenbroekwitter@upcmail .nl

Ledenadministratie:
via bestuur Amsterdam en Omstreken
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Beheercommissie “Het Honk”

Adres.

Het Honk

Jan de Louterpad 8,
1063 ME Amsterdam
telefoon 614 96 96

Aanmeldingsadres:

Wim van der Velde

Erich Salomonstraat 587, 1087 GT Amsterdam
telefoon 693 90 39 of 06-504 72 267

e-mail wvandervelde@planet.nl

Huishouddlijke dienst:
Margriet Boers

Willem Bartjenshof 9
1068 VT Amsterdam
Telefoon 619 16 24

Technische zaken:
Flip Boers

Willem Bartjenshof 9
1068 VT Amsterdam
Telefoon 619 16 24
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Bridge

Vindt u het leuk om te bridgen? Wij doen dit op de tweede en vierde zondag van de
maand, bel of kom langs.

Dag: 2e en 4e zondag van de maand van 8 september 2019 t/m 23 augustus 2020
Tijd: 2e zondag van 12.30 uur tot 15.30 uur, 4e zondag van 10.00 uur tot 14.00 uur.
K osten: leden € 2.00 niet leden € 3,00 incl. thee en broodje.

Info: 020-6834709 Wil van den Braak

Creatief

Bij deze activiteit is iedereen welkom zowel Nivon leden als niet leden.

Wij maken kaarten, gaan haken en heeft u zelf ideeén, die zijn van harte welkom. Maar de
gezelligheid van het samen bezig zijn en het contact met elkaar is ook erg belangrijk!

Voor het materiaal wordt gezorgd, maar schaartje, mege, werk mat etc. moet u zelf meenemen.
Dag: elke eerste woensdag van de maand van 4 september 2019 t/m 5 augustus 2020.

Tijd: van 10.00 uur tot 12.00 uur.

Kosten: leden€1,00 niet leden €1,50 incl. koffie of thee.

Info: Martha Jansen, telefoon 020-6790653 of 06-11052018.

Gezamenlijk eten

Omdat wij het samenzijn en gezelligheid erg belangrijk vinden organiseren wij dit seizoen 2 maal
gezamenlijk eten en drinken.

De eerste van het seizoen is op zaterdag 26 oktober 2019 en staat in het teken van de paella.

De tweede vindt plaats op 14 maart 2020 en deze staat in het teken van een BBQ.

Uiteraard voor diegene die geen paellalusten kan iets anders worden geregeld.

Aanmelden voor dit gezamenlijke eten is wel noodzakelijk in verband met het inkopen van de
producten.

Dag: zaterdag 26 oktober 2019 en 14 maart 2020.

Tijd: vanaf 16.00 uur

Kosten: ongeveer €12,50 per persoon.

Voor informatie en aanmeldingen kunt u terecht bij: Louis Schraa 020-6996260.

Darts

Darts is een behendigheidssport waarbij ook gerekend moet worden, met andere woorden, goed
voor iedereen.

Bij ons wordt darts gespeeld voor de gezelligheid, dus niet dubbel uitgooien.

Hoewel het aanbeveling verdient over eigen darts (pijltjes) te beschikken, bestaat de mogelijkheid
eerst gebruik te maken van de door ons aangeschafte reservedarts.

Dag: ledere tweede dinsdagavond van de maand vanaf 10 september 2019 t/m 11 augustus 2020
Tijd: 20.00 tot 22.00 uur.

Kosten: € 1,-- (niet-Nivonleden € 1,50) per keer incl. koffie of thee

Info: Flip Boers, telefoon 6 19 16 24

Dus schroom niet, kom gezellig eens een avondje langs om de sfeer te proeven en “een schot in de
roos” te wagen. Nieuwe leden zijn van harte welkom.
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Excursies

Wij organiseren een bustocht naar Zeeland om hier de waterwerken te bekijken.
Dag: 13 me 2020

Tijd: van 8.00-20.00 uur

Kosten: €75,00 incl. vervoer en verzorging

Info: Wim van der Velde telefoon 06-50472267

Filmochtenden

Houdt u van natuur- en stedenfilms, kom dan bij ons kijken.

Dag: elke eerste zondag van de maand van 1 september 2019 t/m 2 augustus 2020.
Tijd: 10.30-12.30 uur.

Kosten: leden € 1,00 niet leden € 1,50 incl. koffie of thee.

Info: Wil van der Braak telefoon. 020-6834709

Gezellige middag

Het bestuur nodigt u uit om op 14 november 2019, een gezellige middag bij te wonen.
Voor u treedt Oskar van den Bergen op met zijn programma:

“Hang e Brinkers, Hollands held”.

L ocatie: het Honk, Jan de Louterpad 8, Amsterdam.

Dag: donderdag, 14 november 2019

Tijd: 13.30 uur, zaal open 13.00 uur

K osten: €4,00 per persoon incl. consumptie.

Info: Mieke Mastenbroek 020-6310528.

Jaarvergadering

Bij deze nodigt het bestuur u uit voor het bijwonen van de jaarvergadering
L ocatie: Nivon Honk, Jan de Louterpad 8 1063 ME Amsterdam.

Dag: zondag, 29 maart 2020

Tijd: 13.30 uur, zaal open 13.00 uur

Info: Wim van der Velde 06-50472267.

Agenda
1 - Opening
2 - Notulen
3 - Ingekomen stukken en mededelingen
4 - Financién
5 - Kascontrole
6 - Decharge van de penningmeester
7 - Uitreiking speldjes
8 - Verkiezing bestuur
9 - Activiteiten 2020-2021
10 - Rondvraag
11 - Sluiting.
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Klaverjassen

Houdt u van een beetje competitie en klaverjassen, kom langs en doe mee.

Dag: vrijdag van 13.00-16.00 uur om de veertien dagen van 13 september 2019 t/m 31 augustus
2020.

Tijd: 13.00-16.00 uur.

Kosten: leden € 1,50 niet leden € 3,00.

Info: 020-6939039 of 06-50472267 Wim van der Velde.

Klaverjassen (Kerst)

Een gezellige middag en met een prijge naar huis, meldt u aan.
Dag: Zaterdag 14 december 2019.

Tijd: 13.00-16.00 uur.

Kosten: leden € 6,00 niet leden € 7,50.

Info: 020-6939039 of 06-50472267 Wim van der Velde.

Klaverjassen (Paas)

Een gezellige middag en met een prijge naar huis, meldt u aan.
Dag: Zaterdag 11 april 2020

Tijd: 13.00-16.00 uur.

Kosten: leden€ 6,00 niet leden € 7,50.

Info: Wim van der Velde telefoon 0650472267

K offieochtend

Zin om gezellig koffie of thee te drinken met een leuk programma, kom langs.
Dag: elke tweede zondag van de maand van 8 september 2019 t/m 9 augustus
2020.

Tijd: 10.00-12.00 uur.

Kosten: leden € 1,00 niet leden € 1,50 incl. koffie of thee.

Info: Louis Schraa telefoon 020-6996260

Nieuwjaar sbijeenkomst

Deze bijeenkomst wordt gehouden op zondag 5 januari 2020 en georganiseerd door de afdeling
Amsterdam en omstreken voor alle leden uit Amsterdam.

Het wordt dit keer gehouden op Amsterdam IJourg,.

Te bereiken met openbaar vervoer vanaf Centraal Station met tram 26 (halte Lumierestraat), vanaf
Amsterdam Bijlmer Arenamet bus 66 (halte Lumiérestraat). Met eigen vervoer is er vrij parkeren.
Locatie: Lumierestraat 85, 1087 JA Amsterdam

Dag: zondag, 5 januari 2020

Tijd: 13.30 uur, zaal open 13.00 uur

Info: Wim van der Velde telefoon 06-50472267
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Open inloop met lunch

Wilt u mensen ontmoeten en heeft u behoefte aan een gezellig praatje of een luisterend oor? Kom
langs. Tevens kunt u hier horen welke activiteiten wij (Nivon en ESAN) nog meer aanbieden.
Dag: Elke dinsdag, vanaf 3 september 2019

Tijd: van 10.00 uur tot 13.00 uur

Kosten: inloop €1,00, lunch kleine vergoeding

Info: Elisabeth Riemenschitter telefoon 020-614 68 44.

Paasweekend

Het paasweekend kan dit seizoen niet doorgaan. De rede is dat de Nivon huizen in de buurt voor
2020 a volgeboekt zijn.

S00s

Wij beginnen met koffie of thee met een koekje. Na bijgepraat te hebben worden de
spelletjes (klaverjassen, bridge, rummikub, triomino enz.) gespeeld.

Wij besluiten met een lichte lunch zodat u niet direct naar huis hoeft te gaan om te
lunchen. Kom eens kijken en doe mee.

Dag: elke vierde zondag van de maand van 22 september 2019 t/m 23 augustus 2020.
Tijd: 10.00-14.00 uur.

Kosten: €2,00, niet leden €3,00.

Info: Martha Jansen, telefoon 020-6790653 of 06-11052018.

Spelletjesmiddag

ledere 2° zondag van de maand houden wij, in samenwerking met Nivon Centrum/Oud- West en
Zuid, een spelletjesmiddag. Wij beginnen met een kleine, warme lunch met een kopje thee. Daarna
kunt deze middag naar harte lust klaverjassen, triominos, rummikub spelen of bridgen dus voor ek
wat wils. Nieuwe deelnemers zijn atijd welkom.

Dag: Elke 2° zondag van de maand vanaf 8 september 2019 — 9 augustus 2020

Tijd: 13.00 tot 15.30 uur.

Kosten: € 2,-- incl. kleine, warme lunch, kopje thee en een drankje tijdens de spelletjes

Info: Margriet Boers, telefoon 020-6 19 16 24, Email: m.boers@freeler.nl

PC cursussen

Deze cursussen worden gegeven in samenwerking met ESAN

Basiscur sus Personal Computer in 6 lessen

Je leert de basisprincipes van Windows, hoe Apps te downloaden en te verwijderen, hoe de
computer te beveiligen en bestanden op te slaan zodat ze terug te vinden zijn, hoe nieuwe bestanden
te maken en nog veel meer.

Totaal 6 lessen

Docent is Mohamed Y uati, assistenten zijn Ton Bakker en Joke Veldkamp

Dag: maandagmorgen 9 september t/m 14 Oktober 2019

Tijd: van 10.00 tot 12.00 uur

Kosten: € 12,00 totaal, incl. koffie of thee.

Info en aanmelden: Joke Veldkamp (06-29482731)
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Word en Excel, bestaande uit 6 lessen

Je leert de basisprincipes van Word en Excel.

Hoe kun je brieven schrijven of notities maken, hoe kun je een huishoudboekje bijhouden in Excel
dat automatisch optelt en aftrekt?

Docent is Mohamed Y uati, assistenten zijn Ton Bakker en Joke Veldkamp

Dag: maandagmorgen 11 november t/m 16 december 2019

Tijd: van 10.00 tot 12.00 uur

Kosten: € 12,00 totaal, incl. koffie of thee.

Info en aanmelden: Joke Veldkamp (06-29482731)

Videopera

Kom elke derde zondagmiddag van de maand naar het Honk om gezellig naar een opera, een
operette, een musical of naar Andre Rieu te kijken en luisteren. Wij ontvangen u met een kopje
koffie of thee en in de pauzeis er een drankje en hapje.

Op 15 september 2019 wordt de opera Lucie de Lammermoor vertoond, op 20 oktober 2019
operette Die Zigeunerbaron, op 17 november 2019 de musical Mary Poppins en op 15 december
2019 Andre Rieu. In de maanden januari 2020 t/m mel 2020 wordt dezelfde volgorde aangehouden
maar met andere opera, operette en musical.

Dag: elke derde zondag van de maand van 20 oktober 2019 t/m 17 mei 2020.

Tijd: 13.30-16.00 uur, zaal open om 13.00.

Kosten: leden € 2,50 niet leden € 3,75 incl. koffie/thee en pauzedrankje.

Info: Mieke Mastenbroek telefoon 020-6310528

Vrouwen Ontwikkelings Groep

|ledere dondermiddag hebben wij een gezamenlijk bijeenkomst met film, lezingen, spelletjes en
dergdlijke.

Wij beginnen met het drinken van een kopje thee met koek en daarna begint ons programma. In
december hebben wij een middag in kerstsfeer.

Heeft u interesse? Kom langs of bel: Wil van den Braak, tel 020-6834709

Dag: ledere donderdagmiddag van 3 oktober 2019 vanaf 7 mei 2020 om de veertien dagen tot 18
juni 2020

Tijd: 13.00 tot 15.30 uur.

Kosten: €15,-- (niet-Nivonleden €22,50) per seizoen, incl. koffie of thee

Info: Wil van den Braak, telefoon 020-6834709 of Mieke Mastenbroek, telefoon 020-6310528

Soelyoga --> NIEUW

Een gezonder lichaam door bewegen op de stoel. Plezier in bewegen en contact met elkaar.

Dit is de meest laagdrempelige vorm van Yoga. Het lichaam en geest worden tijdens de lesin balans
gebracht, ondersteund door de adem. De rek en de strek bewegingen maken de lichaam soepel en
sterk en stimuleren de bloedcirculatie. De adem, ontspanning- en meditatieoefeningen kalmeren je
lichaam en geest. Waardoor je weerbaarder wordt voor stress je langer je innerlijke rust kunt
bewaren.

Het doet dusiets goeds voor je lichaam en geest en met een kopje thee nade lesis het ook erg
gezdlig.

Proefles kost niets, dus kom gezellig eens meedoen!

Dag: elke maandag van 2 september 2019 t/m 30 december 2019.

Tijd: van 17.30 uur tot 18.45 uur, m.u.v. feestdagen.

Kosten: € 50,-, dit isde introductieprijs

Info: Diane de Bueger, telefoon 06-24142959 of D_de_bueger@hotmail.com
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Mindful bewegen / Yoga

Heb je ook zin om beter in je lichaam te zitten? Wil je je ook beter en gezonder voelen? Ik weet
zeker dat je je beter voelt na een les van deze yoga.

De bewegingen zijn voor iedereen toegankelijk. We combineren vloeiende bewegingen met de
ademhaling. Doordat je “uit je hoofd en in je lichaam” gaat, voel je je beter. Je hoofd isleeg en je
voelt je ontspannen na deze les.

Kom gerust eens kijken! Na afloop drinken we een kopje thee.

Dag: elke maandag, vanaf 2 september 2019 t/m 25 mei 2020 vanaf 9.30 tot 21.00.

en/of elke donderdag van 5 september 2019 t/m 25 juni 2020.

Tijd: van 19.30 uur tot 21.00 uur, m.u.v. feestdagen

K osten: maandag: september t/m december €54.00 (niet-Nivon leden €70.00)

donderdag: september t/m december €54.00 (niet-Nivon leden€70.00)

maandag: januari t/m mel €67.50 (niet-Nivon leden €87.50)

donderdag: januari t/m juni €80,00 (niet-Nivon leden €105.00)

Info: Diane de Bueger, telefoon 06-24142959 of D_de_bueger@hotmail.com
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Activiteiten in het Het Honk op datum

zo 1. sep 2019
ma 2. sep 2019

di 3. sep 2019

wo 4. sep 2019

do 5. sep 2019

vr 6. sep 2019
za7.sep 2019

zo 8. sep 2019

ma 9. sep 2019

di 10. sep 2019
wo 11. sep 2019
do 12. sep 2019
vr 13. sep 2019

zo 15. sep 2019
ma 16. sep 2019

di 17. sep 2019

wo 18. sep 2019
do 19. sep 2019

za 21. sep 2019

Z0 22. sep 2019
ma 23. sep 2019

di 24. sep 2019
wo 25. sep 2019
do 26. sep 2019

vr 27. sep 2019

10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

10:00 - 10:30 Stadswandeling - esan

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
10.30 - 12.00 Vergadering nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

14:30 - 16:00 Theaterbespreekgroep - esan
13:30 - 16:30 Fimmiddag - esan

17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon
10:00 - 12:00 BASIScursus PC - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

13:00 - 16:00 Videopera - nivon

10:00 - 12:00 BASIScursus PC - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon - esan

10:00 - 14:00 Soos - nivon

10:00 - 12:00 BASIScursus PC - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:30 - 15:30 Leesgroep

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 11:30 Muzikale inloop

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 11:30 Cursus Klassieke muziek



ma 30. sep 2019

di 1. okt 2019

wo 2. okt 2019

do 3. okt 2019

vr 4. okt 2019
za 5. okt 2019

z0 6. okt 2019
ma 7. okt 2019

di 8. okt 2019
wo 9. okt 2019

do 10. okt 2019

vr 11. okt 2019

za 12. okt 2019
zo 13. okt 2019

ma 14. okt 2019

di 15. okt 2019

wo 16. okt 2019
do 17. okt 2019

vr 18. okt 2019

za 19. okt 2019
z0 20. okt 2019
ma 21. okt 2019

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon
10:00 - 12:00 BASIScursus PC - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

10:00 - 10:30 Stadswandeling - esan

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
10.30 - 12.00 Vergadering nivon

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 11:30 Talentontwikkeling - esan
14:30 - 16:00 Theaterbespreekgroep

13:30 - 16:30 Fimmiddag - esan

17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

10:00 - 12:00 BASIScursus PC - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 11:30 Talentontwikkeling - esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

14:00 - 16:30 Filmmiddag koor - esan
10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon
10:00 - 12:00 BASIScursus PC - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 11:30 Talentontwikkeling - esan

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon - esan

13:00 - 16:00 Videopera - nivon

09:30 - 12:00 CURSUS Digitale fotografie - esan - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon



di 22. okt 2019
wo 23. okt 2019

do 24. okt 2019

vr 25. okt 2019
za 26. okt 2019

zo 27. okt 2019
ma 28. okt 2019

di 29. okt 2019
wo 30. okt 2019
do 31. okt 2019

vr 1. nov 2019

za 2. nov 2019

z0 3. nov 2019

ma 4. nov 2019

di 5. nov 2019

wo 6. nov 2019

do 7. nov 2019

vr 8. nov 2019

z0 10. nov 2019

ma 11. nov 2019

di 12. nov 2019

wo 13. nov 2019
do 14. nov 2019

vr 15. nov 2019

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 11:30 Muzikale inloop

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 11:30 Cursus Klassieke muziek
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

16:00 - 21:30 Gezamelijk eten

10:00 - 14:00 Soos - nivon

09:30 - 12:00 CURSUS Digitale fotografie - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga — nivon

09:30 - 11:30 Talentontwikkeling - esan

13:30 - 16:30 Fimmiddag - esan

17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

09:30 - 12:00 CURSUS Digitale fotografie - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:30 - 15:30 Leesgroep - esan

16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

10.30 - 12.00 Vergadering nivon

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 11:30 Cursus Hulp bij opruimen- esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

10:00 - 12:00 Cursus Excel en Word Verdieping

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 11:30 Cursus Hulp bij opruimen - esan



14:30 - 16:00 Theaterbespreekgroep - esan
za 16. nov 2019 15:00 - 18:00 Zaterdag Salon - esan
Zz0 17. nov 2019 13:00 - 16:00 Videopera - nivon
ma 18. nov 2019 10:00 - 12:00 Cursus Excel en Word Verdieping - esan
13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan
15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon
19:30 - 21:00 Yoga - nivon
di 19. nov 2019 10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
wo 20. nov 2019 13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk
do 21. nov 2019 09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan
13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon
19:30 - 21:00 Yoga - nivon
vr 22. nov 2019 10:00 - 11:30 Cursus Klassieke muziek - esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon
zo 24. nov 2019 10:00 - 14:00 Soos - nivon
ma 25. nov 2019 10:00 - 12:00 Cursus Excel en Word Verdieping - esan
13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan
15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon
19:30 - 21:00 Yoga - nivon
di 26. nov 2019 10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
wo 27. nov 2019 13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
do 28. nov 2019 09:30 - 11:30 Muzikale inloop - esan
13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

vr 29. nov 2019 09:30 - 11:00 Cursus hulp bij opruimen - esan
zo 1. dec 2019 10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon
ma 2. dec 2019 10:00 - 12:00 Cursus Excel en Word Verdieping

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan
15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

di 3. dec 2019 10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan
wo 4. dec 2019 10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk
do 5. dec 2019 10.30 - 12.00 Vergadering nivon
13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

vr 6. dec 2019 09:00 - 12:00 Sinterklaasochtend voor senioren - esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

za 7. dec 2019 13:30 - 16:30 Fimmiddag - esan
17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

z0 8. dec 2019 10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:00 - 17:00 VRIJWILLIGERS UITJE SPANT BUSSUM
12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon
ma 9. dec 2019 10:00 - 12:00 Cursus Excel en Word Verdieping -esan
13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan
15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon



di 10. dec 2019

wo 11. dec 2019
do 12. dec 2019

vr 13. dec 2019

za 14. dec 2019
zo 15. dec 2019
ma 16. dec 2019

di 17. dec 2019

wo 18. dec 2019

do 19. dec 2019

vr 20. dec 2019

za 21. dec 2019
z0 22. dec 2019
ma 23. dec 2019

di 24. dec 2019
wo 25. dec 2019
do 26. dec 2019
vr 27. dec 2019
ma 30. dec 2019

di 31. dec 2019

wo 1. jan 2020
do 2. jan 2020

vr 3. jan 2020
za 4. jan 2020

zo 5. jan 2020
ma 6. jan 2020

di 7. jan 2020

wo 8. jan 2020
do 9. jan 2020

vr 10. jan 2020
zo 12. jan 2020

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

14:30 - 16:00 Theaterbespreekgroep

13.00 — 16.00 Kerstklaverjassen - nivon

13:00 - 16:00 Videopera - nivon

10:00 - 12:00 Cursus Excel en Word

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan
15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

17:30 - 18:45 Stoel Yoga - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:30 - 15:30 Leesgroep

20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon - esan

10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan
15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:30 - 16:00 High Tea voor senioren - esan
15:00 - 18:30 Gourmetten in het Honk - esan
10:00 - 11:30 Cursus Klassieke muziek- esan
13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan
15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan

12:00 - 17:00 nieuwjaarsbijeenkomst voor senioren - esan
10.30 - 12.00 Vergadering nivon

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

09:30 - 11:30 Terugkombijeenkomst Hulp bij opruimen - esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan
15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan

13:30 - 15:30 Opruim terugkombijeenkomst - esan

16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar

09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 Basiscursus Levensboeken - esan

10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon



ma 13. jan 2020

di 14. jan 2020
wo 15. jan 2020

do 16. jan 2020

vr 17. jan 2020

za 18. jan 2020
z0 19. jan 2020
ma 20. jan 2020
di 21. jan 2020

wo 22. jan 2020
do 23. jan 2020

vr 24. jan 2020
zo 26. jan 2020
ma 27. jan 2020

di 28. jan 2020
wo 29. jan 2020
do 30. jan 2020
vr 31. jan 2020
za 1. feb 2020
zo 2. feb 2020
ma 3. feb 2020
di 4. feb 2020
wo 5. feb 2020
do 6. feb 2020
vr 7. feb 2020
z0 9. feb 2020

ma 10. feb 2020

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan
13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 Basiscursus Levensboeken - esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon

13:00 - 16:00 Videopera - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 11:30 Muzikale inloop esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 Basiscursus Levensboeken- esan
10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar

19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 Schrijf en interviewcursus LB - esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

17:00 - 19:00 Eetcafe - esan
10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
10.30 - 12.00 Vergadering nivon

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 Schrijf en interviewcursus LB - esan
10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon



di 11. feb 2020

wo 12. feb 2020

do 13. feb 2020

vr 14. feb 2020

za 15. feb 2020
zo 16. feb 2020
ma 17. feb 2020
di 18. feb 2020

wo 19. feb 2020
do 20. feb 2020

zo 23. feb 2020
ma 24. feb 2020

di 25. feb 2020

wo 26. feb 2020

do 27. feb 2020

vr 28. feb 2020
zo 1. mrt 2020
ma 2. mrt 2020
di 3. mrt 2020

wo 4. mrt 2020
do 5. mrt 2020
vr 6. mrt 2020

za 7. mrt 2020

z0 8. mrt 2020

ma 9. mrt 202

di 10. mrt 2020

wo 11. mrt 2020

do 12. mrt 2020

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 Schrijf en interviewcursus LB
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon

13:00 - 16:00 Videopera - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 11:30 Muzikale inloop

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
10.30 - 12.00 Vergadering nivon

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 schrijversbijeenkomsten LB - esan
17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samen - esan



vr 13. mrt 2020
za 14. mrt 2020
z0 15. mrt 2020
ma 16. mrt 2020
di 17. mrt 2020
wo 18. mrt 2020
do 19. mrt 2020

za 21. mrt 2020
z0 22. mrt 2020
ma 23. mrt 2020

di 24. mrt 2020
wo 25. mrt 2020
do 26. mrt 2020
vr 27. mrt 2020
ma 30. mrt 2020
di 31. mrt 2020
wo 1. apr 2020
do 2. apr 2020
vr 3. apr 2020
za 4. apr 2020
zo 5. apr 2020
ma 6. apr 2020
di 7. apr 2020
wo 8. apr 2020
do 9. apr 2020
vr 10. apr 2020
za 11. apr 2029
zo 12. apr 2020

ma 13. apr 2020

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon
16:00 - 21:30 Gezamelijk eten - nivon
13:00 - 16:00 Videopera - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon

10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 11:30 Muzikale inloop

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
10.30 - 12.00 Vergadering nivon

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 schrijversbijeenkomsten LB
17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

13.00 — 16.00 Paasklaverjassen - nivon
10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan



di 14. apr 2020
wo 15. apr 2020
do 16. apr 2020

za 18. apr 2020
zo 19. apr 2020
ma 20. apr 2020
di 21. apr 2020

wo 22. apr 2020
do 23. apr 2020
vr 24. apr 2020

Z0 26. apr 2020
ma 27. apr 2020
di 28. apr 2020

wo 29. apr 2020
do 30. apr 2020

vr 1. mei 2020
za 2. mei 2020
zo 3. mei 2020
ma 4. mei 2020
di 5. mei 2020

wo 6. mei 2020
do 7. mei 2020
vr 8. mei 2020

z0 10. mei 2020

ma 11. mei 2020

di 12. mei 2020

wo 13. mei 2020
do 14. mei 2020

za 16. mei 2020
zo 17. mei 2020
ma 18. mei 2020

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan
13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon - esan

13:00 - 16:00 Videopera - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 11:30 Muzikale inloop esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 schrijversbijeenkomsten LB- esan
17:00 - 19:00 Eetcafe - esan
10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

10.30 - 12.00 Vergadering nivon

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon

13:00 - 16:00 Videopera - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan



di 19. mei 2020
wo 20. mei 2020
do 21. mei 2020
vr 22. mei 2020
z0 24. mei 2020
ma 25. mei 2020
di 26. mei 2020
wo 27. mei 2020
do 28. mei 2020
ma 1. jun 2020
di 2. jun 2020

wo 3. jun 2020

do 4. jun 2020

vr 5. jun 2020
za 6. jun 2020
zo 7. jun 2020
ma 8. jun 2020
di 9. jun 2020

wo 10. jun 2020
do 11. jun 2020

Z0 14. jun 2020
ma 15. jun 2020
di 16. jun 2020

wo 17. jun 2020
do 18. jun 2020
vr 19. jun 2020

za 20. jun 2020

ma 22. jun 2020

di 23. jun 2020

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan
13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 11:30 Muzikale inloop

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

10.30 - 12.00 Vergadering nivon

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

09:30 - 12:00 schrijversbijeenkomsten LB-esan-
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan

13:00 - 15:00 V.O.G. - nivon

19:30 - 21:00 Yoga - nivon

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon - esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan



wo 24. jun 2020
do 25. jun 2020
Z0 28. jun 2020
ma 29. jun 2020
di 30. jun 2020
wo 1. jul 2020
do 2. jul 2020
vr 3. jul 2020
za 4. jul 2020
zo 5. jul 2020
ma 6. jul 2020
di 7. jul 2020
wo 8. jul 2020
do 9. jul 2020
z0 12. jul 2020
ma 13. jul 2020
di 14. jul 2020
wo 15. jul 2020
do 16. jul 2020
vr 17. jul 2020
za 18. jul 2020
ma 20. jul 2020
di 21. jul 2020
wo 22. jul 2020
do 23. jul 2020
z0 26. jul 2020
ma 27. jul 2020

di 28. jul 2020
wo 29. jul 2020

vr 31. jul 2020
za 1. aug 2020
Z0 2. aug 2020
ma 3. aug 2020
di 4. aug 2020
wo 5. aug 2020

do 6. aug 2020

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 11:30 Muzikale inloop
10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

10.30 - 12.00 Vergadering nivon

09:30 - 12:00 schrijversbijeenkomsten LB - esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

17:00 - 19:00 Eetcafe - esan

10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon

12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan
12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon- esan

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 11:30 Muzikale inloop

10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

17:00 - 19:00 Eetcafe - esan
10:30 - 12:30 Natuurfilm - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
16:00 - 18:00 Roze stadsdorp - esan

10:00 - 12:00 Creatief - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
10.30 - 12.00 Vergadering nivon



vr 7. aug 2020
z0 9. aug 2020

ma 10. aug 2020
di 11. aug 2020
wo 12. aug 2020

do 13. aug 2020
vr 14. aug 2020

za 15. aug 2020
ma 17. aug 2020

di 18. aug 2020

wo 19. aug 2020
do 20. aug 2020
zo 23. aug 2020
ma 24. aug 2020

di 25. aug 2020
wo 26. aug 2020

do 27. aug 2020
vr 28. aug 2020
ma 31. aug 2020

09:30 - 12:00 schrijversbijeenkomsten LB
10:00 - 12:30 Koffieochtend - nivon
12:30 - 15:30 Spelletjesmiddag - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:00 Darts - nivon

13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 12:00 Creatief samen - esan

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

15:00 - 18:00 Zaterdag Salon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan

10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
20:00 - 22:30 Vergadering Amsterdam - nivon
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
09:30 - 12:00 Creatief samenzijn - esan

10:00 - 14:00 Soos - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan
10:00 - 13:30 Open inloop met lunch - esan
13:00 - 16:00 Klaverjassen - de schaffelaar
19:00 - 21:00 Schoonmaak Honk

09:30 - 11:30 Muzikale inloop - esan

12:00 - 16:00 Klaverjassen - nivon

13:30 - 14:30 Linedance groep | van 13.45 tot 14.45 uur - esan

15:00 - 16:00 Linedance groep Il - esan



